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AGENDA 
Greetings

•Where do I go for FREE Resources?

Saludos

• ¿A dónde puedo ir para obtener
Servicios gratuitos?



AGENDA 
A. Recursos de Asistencia Legal Gratuita de 
la Ciudad de Nueva York

B. Recursos de Asistencia Legal Gratuita 
del Estado de Nueva York

C. Recursos de asistencia legal para 
organizaciones sin fines de lucro

•Servicios a los Inmigrantes



¿Buscas trabajos de chofer en la Ciudad de Nueva York, NY?

¿Buscas generar ganancias con trabajos de chofer a tiempo completo 
o a tiempo parcial en Ciudad de Nueva York? Prueba con la app de 
Uber. La app te brinda la flexibilidad necesaria para establecer tus 
horas y generar ganancias a tu ritmo.

Regístrate para conducir en Ciudad de Nueva York: 
https://www.uber.com/us/es/e/drive/new-york-city-new-york-city-us/

https://drivers.uber.com/


LO QUE NECESITAS PARA MANEJAR CON LYFT EN NUEVA YORK (WWW.LYFT.COM)

• Los conductores están obligados a mantener sus documentos al 
día. No realizar una nueva inspección del vehículo antes de la fecha 
de vencimiento deriva en la desactivación temporal.

• Requisitos del vehículo

1.Modelo 2008 o más reciente

2.Vehículo de 2 o 4 puertas

3.De 5 a 8 cinturones de seguridad, incluido el del conductor.

4.No es un taxi, una limusina o un auto de renta.

5.No debe tener título por salvamento, ni ser parte de la 
clasificación no reparable, reconstruido o cualquier otra 
clasificación equivalente.
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¿QUÉ SE NECESITA PARA MANEJAR UN AUTOBÚS 
ESCOLAR?
1. La mayoría de los empleadores prefieren conductores tener un 

diploma de escuela secundaria o equivalente. Todos los 
conductores de autobuses deben tener una licencia de conducir 
comercial o CDL, junto con endosos para conducir un autobús 
escolar.

2. La sección 19-A de la Ley de Vehículos y Tráfico del Estado de 
Nueva York exige a los conductores de autobuses escolares contar 
con una licencia de conductor comercial (LCC).

3. https://dmv.ny.gov/brochure/cdl10ssec03.pdf (Sección 10 
ESTUDIAR PARA CONDUCTOR DE BUS ESCOLAR)

https://dmv.ny.gov/brochure/cdl10ssec03.pdf


¿Cuánto gana un chofer 
de autobús escolar en 
Nueva York?
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Ubicación Mínimo anual 
(10%)

Mediana anual 
(50%)

New York $40,800 $54,020

Albany-Schenectady-
Troy, NY

$37,850 $49,220

Binghamton, NY $36,360 $46,510

Buffalo-Cheektowaga-
Niagara Falls, NY

$40,480 $48,400
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1. The estimated total pay range for a School Lunch Helper at the 
New York City Department of Education (NYC DOE) is $21–$32 per 
hour, with an average base salary of $26 per hour.
• El rango salarial total estimado para un ayudante de almuerzo

escolar en el Departamento de Educación de la Ciudad de Nueva
York (NYC DOE) es de $21 a $32 por hora, con un salario base
promedio de $26 por hora.

2. To work in a school cafeteria, you typically need a high school 
diploma and a food worker's card. The card and its certification vary 
by state, but it's usually easy to get by attending a short class and 
passing an exam.
• Para trabajar en la cafetería de una escuela, por lo general 

necesitas un diploma de escuela secundaria y una tarjeta de 
trabajador de alimentos. La tarjeta y su certificación varían según el 
estado, pero por lo general es fácil de obtener asistiendo a una 
clase corta y aprobando un examen.9

TRABAJAR EN LAS CAFETERIA DE LAS ESCUELAS 
PUBLICAS DE NY





¿CÓMO OBTENGO MI LICENCIA DE 
MANICURISTA EN NUEVA YORK?

PRIMERO Debes completar un año como aprendiz de
uñas con licencia del estado de Nueva York,
completar un curso de estudio aprobado de 27 horas
para aprendices de uñas y aprobar los exámenes
escritos y prácticos del estado de Nueva York.

DESPUES Debe completar un curso de estudios
aprobado de 250 horas y aprobar tanto los exámenes
prácticos como por escrito del estado de Nueva
York para obtener una licencia para operar en este
estado. la escuela aprobada por el estado de Nueva
York de la solicitud que haya llenado el director de su
escuela.



Ubicación Mínimo anual (10%) QU anual (75%)

New York-Newark-Jersey City, 
NY-NJ-PA

$31,180 $35,140

Philadelphia-Camden-
Wilmington, PA-NJ-DE-MD

$21,630 $30,970

Trenton, NJ $29,390 $34,020

Vineland-Bridgeton, NJ $29,390 $34,300

¿Cuánto gana un/a manicurista en Nueva York?

https://dos.ny.gov/system/files/documents/2018/08/1322-es.pdf HAZ CLICK AQUI PARA EL FORMATO DE 
APLICACION>

https://dos.ny.gov/system/files/documents/2018/08/1322-es.pdf


NY CITY FREE LEGAL ASSISTANCE RESOURCES
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NYC LEGAL REFERRAL SERVICES

REFERIDOS LEGALES EN NYC

•Bankruptcy Business & Corporate Law

•Consumer Law Criminal Law

•Debts & Debt Collection Employment & Labor Law

•Family Law Immigration Law

•Insurance Law Intellectual Property

•Landlord–Tenant Malpractice

•Personal Injury & Accidents Power of Attorney

•Real Property Law Wills, Trusts & Estates 

•Workers’ Compensation



HOW  DO I START THE PROCESS FOR A REFERRAL?
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<LEGAL REFERRAL SERVICE

REFERIDO LEGAL>

By Phone

•Agency: New York City Bar Association

•Division: Legal Referral Service (English)

•Phone Number: (212) 626-7373

•Business Hours: Monday - Friday: 8:30 AM - 5:30 PM
•Agents are available during business hours, except 

between 1 PM and 2 PM daily.

•Agency: New York City Bar Association

•Division: Legal Referral Service (Spanish)

•Phone Number: (212) 626-7374

•Business Hours: Monday - Friday: 8:30 AM - 5:30 PM

•Agents are available during business hours, except 
between 1 PM and 2 PM daily.



NY STATE PRO-BONO SERVICES
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IN NEW YORK STATE, YOU CAN ACCESS A DIRECTORY OF FREE
LEGAL SERVICE PROVIDERS BY ENTERING YOUR COUNTY AND
THE TYPE OF LEGAL ISSUE YOU HAVE UNDER “FIND A
LAWYER”1. YOU CAN ALSO APPEAR PRO BONO IN A MATTER
PENDING BEFORE ANY TRIBUNAL IN NEW YORK STATE IF YOU
ARE AN ATTORNEY ADMITTED TO PRACTICE AND IN GOOD
STANDING IN ANOTHER STATE OR TERRITORY OF THE UNITED
STATES OR THE DISTRICT OF COLUMBIA AND PROPERLY
REGISTERED WITH THE COURTS UNDER PART 522.

En el estado de Nueva York, puede acceder a un directorio de

proveedores de servicios legales gratuitos ingresando su

condado y el tipo de problema legal que tiene en "Buscar un

abogado"1. También puede comparecer pro bono en un

asunto pendiente ante cualquier tribunal en el estado de

Nueva York si es un abogado admitido para ejercer y con

buena reputación en otro estado o territorio de los Estados

Unidos o el Distrito de Columbia y debidamente registrado en

los tribunales bajo la Parte 522.

https://www.bing.com/ck/a?!&&p=cc34529165efc968JmltdHM9MTcxNzk3NzYwMCZpZ3VpZD0yOTQwZjc3NS03NTY2LTZlNWQtMGM3Yy1lNGFlNzRlYzZmMGImaW5zaWQ9NjE1NA&ptn=3&ver=2&hsh=3&fclid=2940f775-7566-6e5d-0c7c-e4ae74ec6f0b&psq=nys+legal+pro+bono+services&u=a1aHR0cHM6Ly9ueXNiYS5vcmcvcHJvLWJvbm8tc2VydmljZXMtaW4tbmV3LXlvcmstc3RhdGUv&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=cc34529165efc968JmltdHM9MTcxNzk3NzYwMCZpZ3VpZD0yOTQwZjc3NS03NTY2LTZlNWQtMGM3Yy1lNGFlNzRlYzZmMGImaW5zaWQ9NjE1NA&ptn=3&ver=2&hsh=3&fclid=2940f775-7566-6e5d-0c7c-e4ae74ec6f0b&psq=nys+legal+pro+bono+services&u=a1aHR0cHM6Ly9ueXNiYS5vcmcvcHJvLWJvbm8tc2VydmljZXMtaW4tbmV3LXlvcmstc3RhdGUv&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=cc34529165efc968JmltdHM9MTcxNzk3NzYwMCZpZ3VpZD0yOTQwZjc3NS03NTY2LTZlNWQtMGM3Yy1lNGFlNzRlYzZmMGImaW5zaWQ9NjE1NA&ptn=3&ver=2&hsh=3&fclid=2940f775-7566-6e5d-0c7c-e4ae74ec6f0b&psq=nys+legal+pro+bono+services&u=a1aHR0cHM6Ly9ueXNiYS5vcmcvcHJvLWJvbm8tc2VydmljZXMtaW4tbmV3LXlvcmstc3RhdGUv&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=cc34529165efc968JmltdHM9MTcxNzk3NzYwMCZpZ3VpZD0yOTQwZjc3NS03NTY2LTZlNWQtMGM3Yy1lNGFlNzRlYzZmMGImaW5zaWQ9NjE1NA&ptn=3&ver=2&hsh=3&fclid=2940f775-7566-6e5d-0c7c-e4ae74ec6f0b&psq=nys+legal+pro+bono+services&u=a1aHR0cHM6Ly9ueXNiYS5vcmcvcHJvLWJvbm8tc2VydmljZXMtaW4tbmV3LXlvcmstc3RhdGUv&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=357c1125bc9a115eJmltdHM9MTcxNzk3NzYwMCZpZ3VpZD0yOTQwZjc3NS03NTY2LTZlNWQtMGM3Yy1lNGFlNzRlYzZmMGImaW5zaWQ9NjE1NQ&ptn=3&ver=2&hsh=3&fclid=2940f775-7566-6e5d-0c7c-e4ae74ec6f0b&psq=nys+legal+pro+bono+services&u=a1aHR0cHM6Ly9ueXNiYS5vcmcvcHJvLWJvbm8tc2VydmljZXMtaW4tbmV3LXlvcmstc3RhdGUv&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=9bc3bdf2d6ac6d60JmltdHM9MTcxNzk3NzYwMCZpZ3VpZD0yOTQwZjc3NS03NTY2LTZlNWQtMGM3Yy1lNGFlNzRlYzZmMGImaW5zaWQ9NjE1Ng&ptn=3&ver=2&hsh=3&fclid=2940f775-7566-6e5d-0c7c-e4ae74ec6f0b&psq=nys+legal+pro+bono+services&u=a1aHR0cHM6Ly93dzIubnljb3VydHMuZ292L0FUVE9STkVZUy9pbi1ob3VzZS1jb3Vuc2VsL3Byb2Jvbm8tYnktSUhDLnNodG1s&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=9bc3bdf2d6ac6d60JmltdHM9MTcxNzk3NzYwMCZpZ3VpZD0yOTQwZjc3NS03NTY2LTZlNWQtMGM3Yy1lNGFlNzRlYzZmMGImaW5zaWQ9NjE1Ng&ptn=3&ver=2&hsh=3&fclid=2940f775-7566-6e5d-0c7c-e4ae74ec6f0b&psq=nys+legal+pro+bono+services&u=a1aHR0cHM6Ly93dzIubnljb3VydHMuZ292L0FUVE9STkVZUy9pbi1ob3VzZS1jb3Vuc2VsL3Byb2Jvbm8tYnktSUhDLnNodG1s&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=9bc3bdf2d6ac6d60JmltdHM9MTcxNzk3NzYwMCZpZ3VpZD0yOTQwZjc3NS03NTY2LTZlNWQtMGM3Yy1lNGFlNzRlYzZmMGImaW5zaWQ9NjE1Ng&ptn=3&ver=2&hsh=3&fclid=2940f775-7566-6e5d-0c7c-e4ae74ec6f0b&psq=nys+legal+pro+bono+services&u=a1aHR0cHM6Ly93dzIubnljb3VydHMuZ292L0FUVE9STkVZUy9pbi1ob3VzZS1jb3Vuc2VsL3Byb2Jvbm8tYnktSUhDLnNodG1s&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=9bc3bdf2d6ac6d60JmltdHM9MTcxNzk3NzYwMCZpZ3VpZD0yOTQwZjc3NS03NTY2LTZlNWQtMGM3Yy1lNGFlNzRlYzZmMGImaW5zaWQ9NjE1Ng&ptn=3&ver=2&hsh=3&fclid=2940f775-7566-6e5d-0c7c-e4ae74ec6f0b&psq=nys+legal+pro+bono+services&u=a1aHR0cHM6Ly93dzIubnljb3VydHMuZ292L0FUVE9STkVZUy9pbi1ob3VzZS1jb3Vuc2VsL3Byb2Jvbm8tYnktSUhDLnNodG1s&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=9bc3bdf2d6ac6d60JmltdHM9MTcxNzk3NzYwMCZpZ3VpZD0yOTQwZjc3NS03NTY2LTZlNWQtMGM3Yy1lNGFlNzRlYzZmMGImaW5zaWQ9NjE1Ng&ptn=3&ver=2&hsh=3&fclid=2940f775-7566-6e5d-0c7c-e4ae74ec6f0b&psq=nys+legal+pro+bono+services&u=a1aHR0cHM6Ly93dzIubnljb3VydHMuZ292L0FUVE9STkVZUy9pbi1ob3VzZS1jb3Vuc2VsL3Byb2Jvbm8tYnktSUhDLnNodG1s&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=9bc3bdf2d6ac6d60JmltdHM9MTcxNzk3NzYwMCZpZ3VpZD0yOTQwZjc3NS03NTY2LTZlNWQtMGM3Yy1lNGFlNzRlYzZmMGImaW5zaWQ9NjE1Ng&ptn=3&ver=2&hsh=3&fclid=2940f775-7566-6e5d-0c7c-e4ae74ec6f0b&psq=nys+legal+pro+bono+services&u=a1aHR0cHM6Ly93dzIubnljb3VydHMuZ292L0FUVE9STkVZUy9pbi1ob3VzZS1jb3Vuc2VsL3Byb2Jvbm8tYnktSUhDLnNodG1s&ntb=1


NON-PROFIT 
LEGAL 

ASSISTANCE

Asistencia jurídica sin ánimo de lucro
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NON-PROFIT LEGAL ASSISTANCE RESOURCES 
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LEGAL SERVICES FOR IMMIGRANT 
NEW YORKERS

Office of Criminal Justice (OCJ) supports a range of free and
confidential immigration legal services through a number of
nonprofit legal organizations across the City, in partnership with
the Mayor's Office of Immigrant Affairs. 

If you or a family member need legal assistance with an
application, a case or another immigration-related issue,
please visit MOIA's webpage, dial 311, or
email civiljustice@hra.nyc.gov. 

OCJ legal services are free. Legal services are available
regardless of immigration status.

http://www.nyc.gov/immigrants
mailto:civiljustice@hra.nyc.gov


SERVICIOS LEGALES PARA INMIGRANTES 
NEOYORQUINOS

La Oficina de Justicia Criminal (OCJ, en inglés) apoya una
variedad de servicios legales de inmigración gratuitos y
confidenciales a través de varias organizaciones legales sin
fines de lucro en toda la ciudad, en colaboración con la Oficina
de Asuntos de Inmigrantes de la Alcaldía.
Si usted o un miembro de su familia necesita asistencia legal
con una solicitud, un caso u otro asunto relacionado con la
inmigración, visite la página web de MOIA, marque 311 o envíe
un correo electrónico a civiljustice@hra.nyc.gov.
Los servicios legales de OCJ son gratuitos. Los servicios
legales están disponibles independientemente del estatus
migratorio.



<RESUME 
SAMPLES>
<HOJA DE VIDA 
(C.V.)>



COVER LETTER

CARTA DE 
INTRODUCCIÓN



PORTAFOLIO PROFESIONAL

Tu capacidad para comunicarte de manera efectiva
dejará un impacto duradero en su audiencia.
Comunicarse de manera efectiva implica no solo
transmitir un mensaje, sino también resonar con las
experiencias, valores y emociones de quienes
escuchan.

Un portafolio profesional debe incluir los siguientes
elementos.

1. Tu nombre, cargo e información de contacto.

2. Un resumen de tu trayectoria profesional.

3. Tu visión filosófica acerca de tu profesión.

4. Una Breve biografía

5. Tu hoja de vida o CV=“Curriculum Vitae.”

6. Habilidades y destrezas aplicables a tu profesión.

7. Logros profesionales.

8. Muestras de tu trabajo y trayectoria profesional.



THE BEST TIPS FOR JOB INTERVIEWS

LOS MEJORES CONSEJOS PARA ENTREVISTAS DE TRABAJO

• Make eye contact with your audience to create a sense of intimacy and 
involvement.

• Watch your posture, body language, hand and lips gestures.

• Research about the place you want to work for…when/where/who did start the 
company?

• Research about the mission/vision of the company and how you can match those.

• Speak with confidence.

• Show up on time but not too early.

• Dress up for SUCCESS…”YOU’LL NEVER GET A SECOND CHANCE TO MAKE A 
GREAT FIRST IMPRESSION!” 



THE BEST TIPS FOR JOB INTERVIEWS

LOS MEJORES CONSEJOS PARA ENTREVISTAS DE TRABAJO

• Haz contacto visual con tu audiencia para crear una sensación de intimidad y 
participación.

• Vigila tu postura, tu lenguaje corporal, tus gestos con las manos y los labios.

• Investiga sobre el lugar en el que quieres trabajar... ¿Cuándo/dónde/quién inició 
la empresa?

• Investiga sobre la misión/visión de la empresa y cómo puedes combinarla.

• Habla con confianza.

• Llega a tiempo, pero no demasiado temprano.

• Vístete para el ÉXITO..."¡NUNCA TENDRÁS UNA SEGUNDA OPORTUNIDAD PARA 
CAUSAR UNA GRAN PRIMERA IMPRESIÓN!"



EFFECTIVE PRESENTATION TECHNIQUES
We’ve all heard that an interviewer, or a stranger at a party, will form an impression of you, your
character, your personality — an impression that is nearly indelible — all within the first 60 seconds
of meeting you. Or wait, is it 30 seconds? Twenty? Two or three?

Forget whatever figure you may have heard. Not to intimidate you, if you happen to be preparing for
a job or grad school interview, or a blind date, but new research shows that you may need to have
your act together in the blink of an eye.

A series of experiments by Princeton psychologists Janine Willis and Alexander Todorov reveal that all
it takes is a tenth of a second to form an impression of a stranger from their face, and that longer
exposures don’t significantly alter those impressions (although they might boost your confidence in
your judgments). Their research is presented in their article “First Impressions,” in the July issue
of Psychological Science.

Like it or not, judgments based on facial appearance play a powerful role in how we treat others, and
how we get treated. Psychologists have long known that having a face that looks competent (as
opposed to trustworthy or likeable) may matter a lot in whether a person gets elected to public
office.



TÉCNICAS DE PRESENTACIÓN EFECTIVAS
Todos hemos escuchado que un entrevistador, o un extraño en una fiesta, se formará una
impresión de nosostros, nuestro carácter, o personalidad, una impresión que es casi
indeleble, todo dentro de los primeros 60 segundos de conocerte. O espera, ¿son 30
segundos? ¿Veinte? ¿Dos o tres?

Olvídate de cualquier figura que hayas escuchado. No es para intimidarte, si te estás
preparando para una entrevista de trabajo o de posgrado, o una cita a ciegas, pero una
nueva investigación muestra que es posible que debas actuar en un abrir y cerrar de ojos.

Una serie de experimentos realizados por los psicólogos de Princeton Janine Willis y
Alexander Todorov revelan que todo lo que se necesita es una décima de segundo para
formar una impresión de un extraño en su rostro, y que las exposiciones más largas no
alteran significativamente esas impresiones (aunque podrían aumentar su confianza en sus
juicios). Su investigación se presenta en su artículo "First Impressions", en la edición de julio
de Psychological Science.

Nos guste o no, los juicios basados en la apariencia facial juegan un papel poderoso en la
forma en que tratamos a los demás y cómo nos tratan. Los psicólogos saben desde hace
mucho tiempo que las personas con una cara que parezca competente (en lugar de confiable
o simpática) puede importar mucho a la hora de elegir a una persona para un cargo público.



JOB SEARCHING 
ENGINES
Plataformas de búsqueda de empleo











FINAL TIPS!
CONSEJOS
FINALES! 

Build your 
Resume.

Practice for an 
interview.

Watch your 
posture and 
body language.

Preapare su hoja 
de vida.

Practique para la 
entrevista.

Cuide su postura
y lenguage
corporal.



PREGUNTAS 
QUE NO SE LE 
DEBEN HACER 
DURANTE 
UNA 
ENTREVISTA 
DE TRABAJO...



NO QUESTIONS ABOUT….
NO LE DEBEN PREGUNTAR SOBRE....

• Your Age, Marital Status, Religious Believes, Sexual Preference,  Political 
Affiliation.

• Su edad, estado civil, creencias religiosas, preferencia sexual, afiliación política. .

• Number of Children or Parenthood Status.

• Número de hijos o estado de paternidad.

• For women…if you are expecting a child (although your body may show it).

• Para las mujeres... si está esperando un hijo (aunque su cuerpo lo demuestre).

• Financial Status or Credit Rating

• Situación financiera o calificación crediticia



SCHOLARSHIPS / BECAS





VIRTUAL 
TEACHING 
/ EMPLEO 
VIRTUAL



THANK YOU 
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